
【令和８年度 熊本県知的障がい者施設協会 人権研修会 開催要項】 

「 性に向き合える支援者になるために 」 

～ 知的障がいのある方の安心・自己決定・関係性を支える ～ 

 
趣 旨 

 近年、障がいのある方の権利擁護や自己決定の尊重が重視される中で、「性」に関する支援の重要性

も一層高まっています。知的障がいのある方にとって、性は生活の質や人間関係、自己実現に深く関わ

る大切なテーマであり、安心して自分らしく生きていくために欠かせない要素の一つです。しかしながら、

実際の支援現場においては、性に関する支援や対応方法に悩む場面も多く、チームとしての方針や体

制整備など、さまざまな課題に直面しています。 

 そのため、性に関する基本的な理解を深めるとともに、学習の機会の提供やマニュアルの整備、男女

の交際や結婚に関する支援など、本人の思いや願いを尊重した支援の在り方を考えていくことが求めら

れています。 

 本研修では、熊本大学教育学部の高岸幸弘氏を講師にお迎えし、知的障がいのある方への性に関す

る支援の基本的な考え方や、現場で活かせる本人への関わりなどの具体的な対応についてご講話いた

だきます。本研修が、日々の支援を振り返り、実践に活かせる視点を共有しながら、より良い支援の在り

方を共に考える機会となれば幸いです。皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 
講 師 ： 高岸 幸弘 氏  熊本大学大学院人文社会科学研究部 准教授 

 

 

 

専 門 分 野 ） 臨床心理学 

研究テーマ ） 「子どもの性的問題行動の理解と支援」 

「性加害行動を示す子どもの治療介入」 

「思春期の性教育」 など 

学 位 ） 博士（医学）、修士（教育学） 

資 格 ） 臨床心理士、公認心理師 

委 員 歴 ） 熊本県自殺対策連絡協議会、熊本市自殺対策連絡協議会、 

内閣府性暴力被害の把握の在り方に関する調査研究事業検討委員 など 

略 歴 ） 

熊本大学大学院人文社会科学研究部准教授。熊本大学教育学部卒業、同大学院教育

学研究科修了。児童心理治療施設や児童養護施設において、子どもや家族への心理的

支援に携わった後、熊本大学大学院医学教育部博士課程を修了。2016 年より現職。 

 
日 時 ： 令和８年 ７月 １７日 （金） 13：45 ～ 16：00 （受付 13：10～） 

 
会 場 ： 嘉島町民会館 大会議室（2 階）  住所）上益城郡嘉島町上島 545 

 
対 象 ： 熊本県知的障がい者施設協会 会員施設職員 

 
定 員 ： 80 名 （先着順） 

 
参加費 ： 無 料 
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主 催 ： 熊本県知的障がい者施設協会 

 
日 程 

 13：10～13：40 受 付 

 13：45～14：00 開 会 

 14：00～15：30 講 演 及び グループディスカッション（途中休憩有） 

 15：30～15：55 発表・助言・質疑応答 

 16：00   閉 会 

 
参加申し込み方法 

 
① 下記参加申し込みフォームに必要事項を入力してください。 

入力フォーム内に事前アンケートがありますのでご協力お願いいたします。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCx350IMzLja2nSbI0GHi

XremG8tqVipl58uu3xIsd6XtdkQ/viewform?usp=sharing&ouid=1002676459

17807886390 

② 申込締切日：令和 8 年 6 月 19 日（金） 

※参加が決定した施設には参加決定通知書をメールで送信します。 

※6 月 26 日（金）までにメールが届かない際には、事務局（南海寮）まで 

お問い合わせください。  

 
問い合わせ先 

 
熊本県知的障がい者施設協会 研修倫理委員会 

事務局 南海寮 担当：松浦・原田 

TEL：0969-23-3850 

E-mail：kenshurinri_nankai@alto.ocn.ne.jp 

※業務の都合上、お問い合わせは原則メールでお願いいたします。 

※当日のお問合せは参加決定通知に記載してある連絡先にお願いいたします。。 

 
会場案内図 
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参加申し込み用

QR コード 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCx350IMzLja2nSbI0GHiXremG8tqVipl58uu3xIsd6XtdkQ/viewform?usp=sharing&ouid=100267645917807886390
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCx350IMzLja2nSbI0GHiXremG8tqVipl58uu3xIsd6XtdkQ/viewform?usp=sharing&ouid=100267645917807886390
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCx350IMzLja2nSbI0GHiXremG8tqVipl58uu3xIsd6XtdkQ/viewform?usp=sharing&ouid=100267645917807886390

